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Vorwort

Im Rahmen des 40jahrigen Bestehens unseres Vereins, wies der bayerische Staatsminister der Justiz,
Georg Eisenreich, auf eine Kampagne seines Hauses mit dem Staatsministerium fir Unterricht und
Kultus hin. Unter dem Titel ,Mach dein Handy nicht zur Waffe“ wollten diese landespolitischen
Behorden junge Menschen Uber den Weg der Vernunft auf die Gefahren des sorglosen Gebrauchs
der Sozialen Medien hinweisen. Ziel war, speziell Schiiler zu sensibilisieren und vor moglichen
Straftaten zu schitzen. Zudem wurde und wird immer wieder betont, dass das Internet
grundsatzlich kein rechtsfreier Raum ist.

In der Zwischenzeit haben sich die Gepflogenheiten leider nicht gedndert. Nach wie vor gibt es
videotechnische Straftaten der zum Teil Ubelsten Weise aus Naivitdt, wie auch aus vollem
Bewusstsein. Hinzu kommt, dass sich die Tater offensichtlich keinerlei Gedanken machen, wie die
jeweiligen Opfer damit umgehen bzw. zurechtkommen. Fir sie spielt dies keine Rolle- das Ego steht
hoher als das menschliche Mitgefihl.

Nachdem einschlagige Delikte, wie z.B. Mobbing mit weitreichenden Folgen, ,Besitz, Erwerb und
Verbreitung von kinder- und/oder jugendpornografischer Schriften” oder ,Verletzung des
hochstpersonlichen Lebensbereichs durch Bildaufnahmen® auch bei uns verstarkt zur Ahndung
ankommen, bietet die ,Briicke Starnberg e.V.” seit Monaten ein Medienkompetenztraining an. Mit
diesem Angebot sollen besonders die Grenzen, die vielfdltigen Gefahren verdeutlicht und
insbesondere das jeweilige Nutzungsverhalten ernsthaft reflektiert werden. Dieser Ansatz ist
notwendig, denn, wie bei vielen anderen Bereichen, bei welchen wir tatig sind, ist erkennbar, dass
ein groRer Teil der Eltern leider wenig reflektieren oder selbst kein gutes Vorbild abgeben.

Dass aufgrund dieser Gegebenheiten seit einiger Zeit ein Verbot von Handys an Grundschulen bzw.
ein grundsatzliches Verbot bis zu einem gewissen Alter diskutiert wird, verwundert nicht. Diese
Uberlegungen beruhen evtl. darauf, dass gezielte Praventionsangebote in der Offentlichkeit wenig
bekannt sind oder nicht angenommen werden. Méglicherweise spielt auch nicht ausreichendes
Verantwortungsbewusstsein der Eltern diesbeziiglich eine wichtige Rolle. Sollte ein generelles
Verbot bis zu einem gewissen Alter das angestrebte Ziel sein, miisste dieses einer gewissen Logik
folgend, mit dem bestehenden § 19 StGB (Strafmindigkeitsalter) einhergehen.

Rsoad

Gerd Weger

1.Vorsitzender
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1. Uberblick

Unsere Arbeit richtet sich an straffdllig gewordene Jugendliche und Heranwachsende, die
Unterstlitzung dabei bendtigen, Verantwortung fir ihr Handeln zu Ubernehmen und neue
Perspektiven fir ihre persdnliche Zukunft zu entwickeln. Die Zuweisung der Probanden erfolgt durch
das Amtsgericht Starnberg und die Staatsanwaltschaft Minchen Il in Zusammenarbeit mit der
Jugendhilfe im Strafverfahren beim Kreisjugendamt Starnberg.

Im Mittelpunkt steht dabei ein respektvoller und I6sungsorientierter Umgang, der die individuellen
Lebenssituationen und Bediirfnisse der Probanden beriicksichtigt. Unser zentrales Ziel ist es, die
Probanden in ihrer personlichen Entwicklung zu fordern, damit sie ihren Platz in der Gesellschaft
finden und aktiv gestalten.

Wir bieten ein vielfaltiges Spektrum an MalRnahmen und Unterstiitzungsangeboten.
Dazu gehoren:

e Die Vermittlung und Uberwachung von Arbeitsweisungen, bei denen die Jugendlichen
gemeinnitzige Tatigkeiten tGibernehmen und so Verantwortung gegeniiber der Gesellschaft
wahrnehmen.

e Wir fihren psychosoziale Beratungsgesprache, die Raum fiir persénliche Themen, Konflikte
und die Entwicklung neuer Lésungsstrategien bieten.

e Ein weiterer Bestandteil unserer Arbeit sind Betreuungsweisungen, bei denen wir die
Jugendlichen Uber einen langeren Zeitraum (6-12 Monate) begleiten und bei wichtigen
Lebensfragen unterstitzen.

e Mit Leseweisungen fordern wir die Auseinandersetzung mit bestimmten Themen sowie die
Reflexion des eigenen Handelns.

e Durch den Tater-Opfer-Ausgleich ermdglichen wir eine konstruktive Aufarbeitung von
Konflikten zwischen Tater und Geschadigten. Ziel ist es, Verantwortung zu (ibernehmen,
Einsicht zu entwickeln und Wiedergutmachung zu leisten.

e Als Gruppenangebot finden Sozialkompetenztrainings statt, in denen Fahigkeiten wie
Kommunikation, Konfliktlosung und respektvoller Umgang miteinander gestarkt werden.

e Bei unseren Oko-Aktionen engagieren sich die Jugendlichen aktiv fiir Umweltschutz und
arbeiten in der Gruppe.



2. Sozialdaten

Im Berichtsjahr wurden der Briicke Starnberg e.V. 155 Jugendliche und junge Erwachsene (bis

einschlieflich 21 Jahre) vom Amtsgericht Starnberg und der Staatsanwaltschaft Minchen I

zugewiesen.

2.1 Verteilung der Probanden nach Geschlecht

Geschlecht Anzahl Prozent
Mannlich 113 72,9 %
Weiblich 42 27,1%

Verteilung der Probanden nach Geschlecht

weiblich
27%

mannlich
73%

Zum Vergleich: Daten 2024

Verteilung der Probanden nach Geschlecht

weiblich
17%

mannlich
83%

Die statistischen Daten zeigen, dass sich der mannliche Anteil unter den Jugendlichen und

Heranwachsenden im Berichtsjahr um rund 10 Prozentpunkte verdandert hat.



Haufigste Delikte nach Geschlecht

mannlich weiblich

Diebstahl (19) Verletzung der Schulpflicht (16)
Sachbeschadigung (16) Diebstahl (15)

Verletzung der Schulpflicht (14) Korperverletzung (3)

Inhalt der Grafik:

Mannliche Jugendliche und Heranwachsende:
- Diebstahl:19
- Sachbeschadigung: 16
- Verletzung der Schulpflicht: 14
=>» Zusammen machen diese drei 38% aller Delikte aus.

Weibliche Jugendliche und Heranwachsende:
- Verletzung der Schulpflicht: 16
- Diebstahl: 15
- Korperverletzung: 3
=>» Zusammen machen diese drei 81% aller Delikte aus.

Wie in den Vorjahren zeigt die Grafik, dass junge Madnner mit verschiedenen Straftaten auffallen,
wahrend sich Straftaten bei jungen Frauen lGberwiegend auf die oben genannten drei Deliktarten
konzentrieren.



2.2. Verteilung der Probanden nach Alter

Altersverteilung der Probanden

a7 37

21

12 12

14

15 16 17 18 19 20 21

Gesamfzah! der Probanden: 155

Auswertung der Grafik

o Die grofSten Altersgruppen sind 16- und 17-jahrige mit jeweils 37 Personen.

e Danach folgen 20-jahrige (21 Personen) und 18-jahrige (18 Personen).
o Die Altersverteilung zeigt einen Schwerpunkt im Bereich 16 bis 18 Jahre.

Das Durchschnittsalter liegt bei 17,6 Jahren.

Obwohl unsere Zustandigkeit bei Jugendlichen und Heranwachsenden von 14 bis
einschliefllich 21 Jahren liegt, gibt es in jedem Jahr auch einige dltere Personen, die uns
zugewiesen werden. Das liegt daran, dass das Alter zum Zeitpunkt der Straftat
auschlaggebend ist und bis zur Ahndung der Tat manchmal viel Zeit vergehen kann, sodass
manchmal erst im Alter von 22, 23 oder 24 Jahren das Urteil gesprochen wird.



2.3 Schul- und Berufssituation

Die folgenden Tabellen geben einen Uberblick iber die aktuelle Schul- und Berufssituation der
Jugendlichen und Heranwachsenden. Sie zeigen die Verteilung auf verschiedene Schultypen,
Ausbildungs- und Arbeitsstatus sowie sonstige Lebenssituationen.

Kategorie Anzahl Prozent
Schule / Studium 59 38,1%
Ausbildung / Arbeit 85 54,8%
Sonstiges 11 7,1%
Gesamt 155 100,00%
¢ Mittelschule 30 19,3%
e Realschule 11 7,1%
e Gymnasium 11 7,1%
e Fachoberschule 4 2,6%
e Studium 3 1,9%

Insgesamt 38 %

e AzuBi 28 18,1%
e Arbeitsuchend 22 14,2%
e Berufsvorber. BildungsmaBBnahme 20 12,9%
o Berufstatig 15 9,7%

Insgesamt 55%

e Integrationskurs 5 3,2%
o Elternzeit 2 1,3%
e Privatschule 2 1,3%
e FSIJ/BFD 2 1,3%

Insgesamt 7%



Die Auswertung zeigt, dass die Mehrheit der Jugendlichen und Heranwachsenden (55 %) in
Ausbildung oder beruflicher Tatigkeit steht, wahrend 38 % noch im schulischen Bereich aktiv sind.
Ein kleinerer Anteil (7 %) befindet sich in sonstigen Lebenssituationen wie Integrationskursen,
Freiwilligendiensten oder Elternzeit.

2.4 Nationalitat

Die folgende Ubersicht zeigt die Verteilung der Nationalitdten der 155 zugewiesenen Personen.
Die Daten geben Einblick in die Herkunftsvielfalt und die prozentuale Verteilung der verschiedenen
Nationalitaten.

Nationalitatenverteilung

Nationalitat Anzahl Prozent
deutsch 98 63,2%
afghanisch 19 12,2%
ukrainisch 10 6,4%
kroatisch 5 3,2%
kosovarisch 4 2,6%
rumanisch 3 1,9%
griechisch 2 1,3%
libanesisch 2 1,3%
syrisch 2 1,3%
bosnisch 2 1,3%
brasilianisch 1 0,7%
eritreisch 1 0,7%
irakisch 1 0,7%
kongolesisch 1 0,7%
russisch 1 0,7%
spanisch 1 0,7%
tschechisch 1 0,7%
ungarisch 1 0,7%
Gesamt 155 100,00%



Die Mehrheit der Gruppe (63 %) hat die deutsche Staatsangehdrigkeit. Die zweitgroRte Gruppe
stellen afghanische Staatsangehorige (12 %) dar, danach folgt die Ukraine (6 %). Die restlichen
Nationalitdten verteilen sich auf zahlreiche andere Lander.

2.5 Herkunftsgemeinde

Die folgende Ubersicht zeigt die Verteilung der Herkunftsgemeinden der 155 Probanden.

Verteilung auf die Gemeinden

Gemeinde

w
(62}

Gauting

N
~N

Starnberg

=
S

Gilching
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o

Tutzing
Herrsching
Pocking
Inning
Seefeld
WeRling
Worthsee
Krailing
Berg
Andechs
Feldafing

Minchen

o o T S 2 S . I o < I oo B o o BN o I Vo)

Planegg

Die grofite Gruppe bilden Personen aus den Gemeinden Gauting (35 Personen) und Starnberg (27
Personen). Weitere groRere Gruppen kommen aus Gilching, Tutzing und den angrenzenden
Gemeinden.
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2.6 Delikte

Delikt mannlich  weiblich Gesamt
Diebstahl 19 15 34
Verletzung der Schulpflicht 14 16 30

-
(o)}
[E
(o)}

Sachbeschadigung

Korperverletzung

Handel treiben mit Betaubungsmittel
vorsatzliche Kérperverletzung

Betrug

Fahren ohne Fahrerlaubnis

gefadhrliche Korperverletzung

Besitz und Verbreitung kinderpornographischer Schriften
Leistungsschleichung

Trunkenheit im StraBenverkehr
Urkundenfalschung

Beleidigung

Fahrlassige Korperverletzung

Unterschlagung

VerstoR gegen das Betdubungsmittelgesetz
versuchter Betrug

Diebstahl mit Waffen

VerstoR gegen das Waffengesetz

Verwenden von Kennz. Verfassungswidr. Organisationen
Widerstand gegen Vollstreckungsbeamte
Bedrohung

Freiheitsberaubung

Herstellung von Jugendpornographie
rauberische Erpressung

Sachbeschadigung (Graffiti)

sexuelle Belastigung

Storung des offentlichen Friedens

Umgang mit explosionsgefahrlichen Stoffen
unerlaubtes Entfernen vom Unfallort
Verbreitung pornographischer Inhalte
Vergehen gegen das Kunsturhebergesetz
VerstoR gegen das Kunsturheberrechtsgesetz
VerstoR gegen das Pflichtversicherungsgesetz
versuchte Hehlerei

versuchter Diebstahl

Volksverhetzung

Delikte Gesamt 129

OR PR RPROR RRPRRRPRERRRPRRNNNNNWWWNLRWWWDRSGVOANO®
R OO0 O0OkFr OO0D0DO0D0 0000000 00 RFrR OO0OO0OR OR RPRRLRRRELOOOWDO
PR PR RPPRPRPR PP RPRRPRPRPEPNNNNWWWWWAEDSEDDGUOVONL

=
w

172
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Die Auswertung der erfassten Straftaten zeigt, dass insgesamt 172 Delikte von Jugendlichen und
jungen Erwachsenen registriert wurden, davon 129 von mannlichen und 43 von weiblichen
Personen. Die haufigsten Straftaten sind Diebstahl (34 Falle) sowie die Verletzung der Schulpflicht
(30 Falle), welche zusammen nahezu 37 % aller Falle ausmachen.

Auffdllig ist, dass mannliche Jugendliche und Heranwachsende bei den meisten Delikten,
insbesondere bei Sachbeschadigung, Handel mit Betdubungsmitteln und verschiedenen
Korperverletzungsdelikten, deutlich starker vertreten sind. Weibliche Jugendliche und
Heranwachsende zeigen eine vergleichsweise hohere Beteiligung bei der Verletzung der Schulpflicht
sowie vereinzelt bei Beleidigung und versuchtem Betrug.

2.7 Erfullungsquote der Weisungen

Die folgende Ubersicht zeigt, wie die erteilten Weisungen im Berichtszeitraum erledigt wurden.

Art der Erledigung Anzahl
Erfallt 133
Nicht erfullt 22

- Umwandlung 15

- Umzug in anderen Landkreis 3

- Verhandlung wird aberkannt 1

- Einbezogen

Sonstiges (Arrest) 1
Gesamt 155

Von insgesamt 155 erfassten Weisungen wurden 133 (85,8 %) vollstandig erfllt. Die verbleibenden
22 Weisungen (14,2 %) konnten nicht vollstandig erledigt werden. Die hdufigsten Griinde hierfir
sind Umwandlungen der Verfahren, Umziige in andere Landkreise sowie anberaumte
Verhandlungen oder Einbezug in neue Verfahren. Diese Ergebnisse verdeutlichen, dass der Grof3teil
der Weisungen erfolgreich abgearbeitet wurde, wahrend bei einem kleineren Anteil andere
Entscheidungen getroffen werden mussten.

12



2.8 Sanktionen

Art des Verfahrens Anzahl Prozent (%)
Ordnungswidrigkeit 29 18,7
Diversion 23 14,8
Einstellung 22 14,2

Urteil 76 49,0
Tater-Opfer-Ausgleich 2 1,4

KEINE ANGABE 3 1,9
GESAMT 155 100

Die verschiedenen Verfahrensarten

e Urteil:

o Diversion:

e Einstellung nach § 46 StGB:

¢ Beschluss:

Endglltige gerichtliche Entscheidung, bei der eine Strafe
verhangt wird.

Alternative zum Strafverfahren, bei der das Verfahren unter
bestimmten Auflagen eingestellt wird (z. B. Sozialstunden,
Gesprachsweisung). Von einer Anklageerhebung wird
abgesehen.

Das Verfahren wird eingestellt oder die Strafe gemildert,
wenn die Tat geringfligig ist oder mildernde Griinde vorliegen.
Ziel ist eine faire, verhaltnismaRige Reaktion mit Fokus auf
Erziehung und Wiedereingliederung.

Eine gerichtliche Entscheidung, die z. B. bei
Ordnungswidrigkeiten wie Schulversaumnis getroffen wird,
um das Verfahren offiziell abzuschlieen oder Anweisungen
festzulegen — meist ohne Hauptverhandlung oder Urteil.

2.9 Erst- und Wiederholungstater

Die Mehrheit der Jugendlichen, 103 Personen (66,5%) beging erstmals eine Straftat. Bei den 52

Wiederholungstatern (33,5%) handelt es sich (iberwiegend um Einzelfdlle mit erneutem Delikt,

jedoch nicht zwingend derselben Art. Die Daten verdeutlichen, dass Wiederholungstater nicht

automatisch Intensivtater sind, sondern die Haufigkeit und Schwere der Straftaten stark variieren.

13



2.10 Jugendrichterliche Weisungen

Die Tabelle zeigt eine Ubersicht (iber die Haufigkeit der verschiedenen padagogischen Weisungen.

Weisung Anzahl 2025 Anzahl 2024
Arbeitsweisungen 116 (57%) 124 (49%)
Betreuungsweisung (3-12 Monate) 5(3%) 6 (2%)
Suchtberatung Alkohol, Drogen 2 (1%) 4 (2%)
Urinkontrollen ) 6 (2%)
Psychosoziale Gesprdche (1-10 Gesprache) 52 (26%) 84 (33%)
Leseweisung - 2 (1%)
Sozialkompetenztraining 13 (6%) 6 (2%)
Tater-Opfer-Ausgleich 3(1,5%) 5 (2%)
Schriftliche Reflexionsarbeit 3 (1,5%) 9 (3%)
Oko-Aktion 8 (4%) 11 (4%)
Gesamt 202 (100%) 257 (100%)

Viele Zuweisungen gab es in den Bereichen ,Psychosoziale Gesprache” und
»,Sozialkompetenztraining”.

Dieser Trend zeigte sich auch schon im Vorjahr und spiegelt den hohen Beratungsbedarf zu
unterschiedlichen Themen wieder. Die Zuweisungen zu , Tater-Opfer-Ausgleich“ und , Leseweisung”
bewegen sich auf niedrigem Niveau.

14



JUGENDRICHTERLICHE WEISUNGEN 2025

| Schriftliche Reflexionsarbeit I

Oko-Aktion

Tater-Opfer-Ausgleich

Sozialkompetenztraining

Psychosoziale
Gesprache
Arbeitsweisungen

Betreuungsweisung (3-12 Monate)

Suchtberatung

3. Arbeitsweisung

3.1 Ableistung der Weisung

Die Arbeitsweisung wird gemal} § 10 des Jugendgerichtsgesetzes (JGG) erteilt. Sie dient dazu, den
Jugendlichen Verantwortung tGbernehmen zu lassen, soziale Kompetenzen zu starken und die
Einsicht in die Folgen seines Handelns zu fordern.

Nachdem vom Jugendgericht oder bei Diversionen von der Jugendgerichtshilfe festgelegt wurde,
dass eine Arbeitsweisung zu erledigen ist, findet ein personliches Gesprach mit dem Jugendlichen
statt. Dabei werden folgende Punkte besprochen:

15



e Hintergriinde und Ursachen der Straftat

o Aktuelle Lebenssituation des Jugendlichen, einschlieRlich schulischer, familidarer und
beruflicher Aspekte

e Ablauf und Umsetzung der Weisung

Danach erfolgt die Auswahl einer passenden Einsatzstelle. Dabei wird auf verschiedene Kriterien
geachtet:

e Art der Arbeit: Die Tatigkeit soll den Fahigkeiten, Interessen und Starken des Jugendlichen
entsprechen.

e Wohnortndhe: Damit die Anfahrt machbar ist und gut in den Alltag integriert werden kann.

e Winsche des Jugendlichen: Diese werden soweit moglich berticksichtigt, um die Motivation
zu fordern.

Die Einsatzstellen konnen gemeinniltzige und/oder kommunale Einrichtungen sein. Den
Jugendlichen werden detaillierte Informationen lber die Aufgaben, Abldufe und Erwartungen der
jeweiligen Stelle gegeben, um einen reibungslosen Start zu ermoglichen. Das Wichtigste wird auf
einem Formular, dem ,Einsatzzettel” zusammengefasst. Dieser dient dem Jugendlichen dazu, die
Arbeitsstunden zu dokumentieren.

Wahrend der Ableistung wird regelmalig Kontakt zu den Mitarbeitern der Einsatzstellen gehalten.
So kénnen Probleme frihzeitig erkannt und gemeinsam Losungen gefunden werden. Typische
Schwierigkeiten kdnnen sein:

e Fehlende Motivation oder Lustlosigkeit
e Unzuverldssige Einhaltung von Terminen
o Schwierigkeiten bei der Bewaltigung der Aufgaben

Die meisten Jugendlichen schaffen es jedoch, die Weisung erfolgreich und zuverlassig zu erfiillen.

Nach Abschluss der Weisung erfolgt eine Rickmeldung Uber die geleisteten Stunden. Die

Ill

Jugendlichen sind selbst dafiir verantwortlich, ihren ,Einsatzzettel” gewissenhaft ausfillen zu
lassen. Wir informieren anschlieBend das Amtsgericht bzw. die Jugendgerichtshilfe ber die

Erfullung der Weisung.

Bei Nichterflllung der Weisung kénnen weitere gerichtliche MaRnahmen ergriffen werden, z. B.
Freizeitarrest. Ziel ist es immer, den Jugendlichen klar die Verantwortung fiir ihr Handeln zu
vermitteln und sie bei der erfolgreichen Umsetzung der Weisung zu unterstiitzen.

16



3.2 Angeordnete Stundenanzahl

Die Anzahl der Stunden sowie die Frist fiir die Ableistung wird vom zustandigen Gericht bzw. der
Staatsanwaltschaft festgelegt.

Im Berichtsjahr wurden insgesamt 116 Arbeitsweisungen erteilt, die eine Gesamtsumme von 3.376
Stunden umfassen. Dies entspricht einer durchschnittlichen Stundenzahl von ca. 29 Stunden pro
Proband. Zum Vergleich: Im Vorjahr wurden 4.180 Stunden bei 135 Probanden geleistet. Die
durchschnittliche Stundenzahl lag bei 30,9 Stunden.

3.3 Einteilungen in Einsatzstellen

Im Berichtsjahr wurden insgesamt 116 Personen fiir Arbeitsweisungen erfasst, die in 117
Einteilungen organisiert wurden. Die Verteilung der Einsatze gestaltet sich wie folgt:

e 88 Personen wurden einmal eingeteilt
e 13 Personen wurden zweimal eingeteilt
e 1 Person wurde dreimal eingeteilt

Dariber hinaus wurde in 15 Fallen die Arbeitsweisung angepasst oder umgewandelt, z. B. aufgrund
von:

¢ hohem Beratungsbedarf

e Umzug oder Wohnortswechsel
e persodnlichen Grinden

e Krankheit

In einem Fall wurde wegen Nichterfiillung der Arbeitsweisung ein Freizeitarrest verhangt.

Die Uberwiegende Mehrheit der Jugendlichen erledigt die Weisung bereits beim ersten Mal
erfolgreich. Anpassungen der Weisung, z.B. bei personlichen Problemen oder Krankheit,
ermoglichen eine individuelle Férderung und stellen sicher, dass die Weisung trotz Hindernissen
erfolgreich umgesetzt werden kann. Nur selten sind wiederholte Einsidtze oder alternative
Sanktionen notwendig gewesen.

17



3.4 Fallbeispiel Arbeitsweisung

Fallbeispiel: Sozialstunden im Hort

Infos zur Person:

e Madchen, 17 Jahre,

e Ladendiebstahl,

e Arbeitsweisung 16 Stunden

e Weisungszeitraum April bis Juni 2025

.Ich bin 17 Jahre alt und ich musste Sozialstunden machen, weil ich habe geklaut. Am
Anfang fand ich das nicht gut und ich hatte keine Lust.

Am ersten Tag war ich nervds und ich hatte auch ein bisschen Angst. Ich wusste nicht
was ich machen soll. Die Frau P. *(Name gedndert) war aber nett und hat mir alles
gezeigt. Ich habe mit Kinder gespielt, bei Hausaufgaben geholfen und aufgerdaumt. Am
Schluss habe ich ein Mddchen beim ausschneiden geholfen.

Die Kinder waren lieb und haben sich gefreut wenn ich komme. Das hat mich gefreut.

Es ist wichtig dass ich piinktlich war und meine Aufgabe mache. Wenn ich nicht
komme, warten alle auf mich. Wegen die Sache mit dem klauen: ich weif} jetzt das war
falsch. Ich habe Probleme bekommen. Ich will das nicht nochmal machen.

Am Ende die Sozialstunden waren nicht so schlecht wie ich gedacht habe. die Kinder
waren lieb und haben sich gefreut wenn wir gespielt haben. Es ist aber auch laut und
anstrengend den ganzen Tag."

3.5 Ubersicht der Einsatzstellen

Ohne die engagierte Mitwirkung unserer Einsatzstellen ware die Ableistung von Sozialstunden nicht
moglich. Fir die verlassliche Zusammenarbeit und die wertvolle Unterstiitzung mochten wir uns
herzlich bedanken und freuen uns, dass wir immer wieder neue Stellen fiir die Ableistung der
Stunden dazu gewinnen kdnnen.
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Folgende Stellen wurden im Berichtsjahr als Einsatzstellen wie folgt belegt:

Einsatzstelle Einsdtze
Seebad Starnberg 16

Ev. Kirchengemeinde Starnberg

Gemeindebiicherei Gauting

Tierheim und Tierschutzverein Starnberg e.V.

TUM Wassersportplatz Starnberg

BRK Kindertagesstatte ,Henry und Henriette” Gilching
Eltern-Kind-Programme e.V. Stockdorf
James-Kriiss-Grundschule Gilching

Jugendzentrum Nepomuk Starnberg

Kath. Pfarrei St. Sebastian Gilching

Q-Stall Pécking

BRK - Kinderhort Worthsee ,,Die Inselkrokodile”
Jugendhaus Herrsching ,,Stellwerk-Haus der Jugend”
Jugendherberge Possenhofen

Kinderschutzbund Kreisverband Starnberg e.V.
Nachbarschaftshilfe Seefeld

BRK Kinderhort Tutzing

BRK-Kreisverband Starnberg
Dominikus-Ringeisenwerk Herrsching

Ev. Hort an der Grundschule Gauting

Ev. Kindergarten St. Johannes Gilching
Gemeindeblicherei Berg

Jugendwerkstatt Germering

Kath. Kindergarten St. Christophorus Starnberg- Percha
Klinikum Starnberg — Technischer Dienst

Klinikum Starnberg

Arbeitskreis Auslanderkinder e.V. Gauting

Gemeinde Gilching - Bauhof

Benedictus Krankenhaus Tutzing

BRK Schloss Garatshausen — Feldafing

DITIB Tirkisch Islamische Kultur Verein e.V. Weilheim
Gemeinde Krailling - Bauhof

Grundschule Gauting

Johanniter-Kinderkrippe ,,Feenland” Herrsching
Jugendzentrum Gauting

Malteserstift St. Josef Starnberg - Percha

Mittelschule Gilching

MRSV — Minchner Ruder- und Segelverein Starnberg
Multikulturelles Jugendzentrum Westend
Nachbarschaftshilfe Inning

Verein fir deutsche Schaferhunde e.V. Herrsching
Waldkindergarten Wurzelkinder e.V. Miinchen
Waldorf Kindergarten e.V. Gauting

Gesamt 117
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4. Betreuungsweisung

Was ist eine Betreuungsweisung?

Eine Betreuungsweisung ist eine gerichtliche Anordnung, bei der ein Jugendlicher oder
Heranwachsender verpflichtet wird, Gber einen bestimmten Zeitraum an einer
sozialpadagogischen Betreuung teilzunehmen. Sie ist eine erzieherische Mallnahme und dient
dazu, schwierige Lebenssituationen anzugehen und neue Straftaten zu vermeiden.

Wie lauft eine Betreuungsweisung ab?

e Zuweisung durch das Gericht

e Erstgesprach zur Klarung der Situation und Zielvereinbarung

e Regelmalige Treffen mit einer Betreuungsperson

e Bearbeitung persdnlicher Themen (z. B. Schule, Arbeit, Verhalten, soziale Kompetenzen)
e Unterstlitzung bei Alltagsproblemen und Entwicklung von Perspektiven

e Abschlussgesprach und Riickmeldung an die zuweisende Stelle

Welche Ziele hat die Betreuungsweisung?

e Forderung von Verantwortungsbewusstsein

¢ Vermeidung weiterer Straftaten

e Starkung sozialer Kompetenzen

e Unterstiitzung bei schulischer und beruflicher Integration
o Stabilisierung der personlichen Lebenssituation

Fiir die einzelnen Jugendlichen bedeutet die Betreuungsweisung oft mehr als nur eine Auflage. Sie
bietet die Chance, das eigene Verhalten zu reflektieren und neue Wege zu entwickeln. In der
personlichen Begleitung erleben viele erstmals verbindliche Unterstiitzung, klare Strukturen und
verlassliche Ansprechpartner.

Die regelmdBigen Gesprdche helfen dabei, eigene Starken zu erkennen, Verantwortung zu
Ubernehmen und Perspektiven fiir Schule, Ausbildung und Alltag zu entwickeln. Gerade diese
individuelle Forderung kann entscheidend dazu beitragen, Riickfdlle zu vermeiden und den Blick
nach vorne zu richten.

So wird die Betreuungsweisung fir viele Jugendliche zu einem wichtigen Schritt hin zu mehr
Stabilitat, Selbstvertrauen und einer positiven Lebensgestaltung.
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Fallbeispiel Betreuungsweisung aus Sicht einer Fachkraft:

Sachverhalt:

e Jugendlicher, 16 Jahre,

e Sachbeschadigung

e Betreuungsweisung 9 Monate

e Weisungszeitraum Marz-
Dezember 2025

Im Rahmen einer Betreuungsweisung begleitete ich einen 16-jahrigen Jugendlichen lber einen
Zeitraum von neun Monaten. Zu Beginn zeigte sich der Jugendliche wenig motiviert und hatte

Schwierigkeiten, eine Ausbildungsstelle zu finden. Vereinbarte Termine wurden unregelmaRig

wahrgenommen, zudem fiel es ihm schwer, sich verbindlich auf Absprachen einzulassen.

In der Anfangsphase lag der Fokus darauf, eine tragfahige Arbeitsbeziehung aufzubauen und den
Jugendlichen Gberhaupt zur regelmaRigen Teilnahme zu bewegen. Trotz erster Fortschritte kam es
immer wieder zu Rickschritten: Termine wurden kurzfristig abgesagt oder nicht eingehalten,
vereinbarte Aufgaben — wie das Erstellen von Bewerbungsunterlagen — blieben teilweise
unerledigt. Diese Phasen erforderten Geduld und das wiederholte gemeinsame Reflektieren von
Verhalten und Konsequenzen.

Im weiteren Verlauf gelang es dennoch, schrittweise an Stabilitdt zu gewinnen. Durch praktische
Unterstlitzung bei Bewerbungen, die Suche nach einem Job und die Vorbereitung auf Gesprache
konnten erste kleine Erfolge erzielt werden. Gleichzeitig wurden Themen wie Tagesstruktur,
Verlasslichkeit und Eigenverantwortung kontinuierlich bearbeitet.

Ein Job wurde zunachst begonnen, jedoch innerhalb kiirzester Zeit wieder abgebrochen, was einen
erneuten Riickschlag darstellte. Dieser wurde gemeinsam aufgearbeitet, um daraus neue
Erkenntnisse fir zuklnftige Schritte zu gewinnen. Im Anschluss zeigte der Jugendliche mehr
Bereitschaft, sich erneut auf MaRnahmen einzulassen.

Gegen Ende der Betreuungszeit war eine Veranderung im Vergleich zur Anfangsphase erkennbar:
Termine wurden haufiger eingehalten, die Mitarbeit verbesserte sich und der Jugendliche konnte
realistischere Vorstellungen hinsichtlich seiner beruflichen Zukunft entwickeln —auch wenn noch
keine abschliefende Vermittlung in eine Ausbildung erreicht werden konnte.

Bei Betreuungsweisungen kommt es haufig vor, dass Entwicklungsprozesse oft nicht linear
verlaufen. Riickschlage sind Teil der Arbeit, kdnnen jedoch auch wichtige Lernchancen darstellen
und langfristig zu mehr Stabilitdt und Orientierung beitragen.
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5. Leseweisung

Was ist eine Leseweisung?

Eine Leseweisung ist eine erzieherische MalRnahme im Jugendstrafrecht, bei der Jugendliche und
Heranwachsende verpflichtet werden, sich mit einem bestimmten Buch oder Text
auseinanderzusetzen und die Inhalte zu reflektieren.

Wie lduft eine Leseweisung ab?

e Auswahl eines geeigneten Buches oder
Textes (angepasst an Alter und Thema)

e \Vereinbarung eines Zeitrahmens und
klarer Aufgaben (z. B. Kapitel lesen,
Fragen bearbeiten)

e 2-4 Gesprache zur Reflexion der Inhalte

e Abschlussgesprach mit Auswertung der
Erkenntnisse und der Abschlussaufgabe

Welche Ziele hat eine Leseweisung?

e Forderung der Lesekompetenz und Konzentrationsfahigkeit

e Anregung zur Auseinandersetzung mit eigenem Verhalten

e Entwicklung von Empathie und Perspektivwechsel

o Starkung von Reflexionsfahigkeit und Verantwortungsbewusstsein
o Sensibilisierung fiir gesellschaftliche Werte und Normen

Was bringt das dem Jugendlichen personlich?

Eine Leseweisung eroffnet Jugendlichen die
Moglichkeit, sich in geschitztem Rahmen mit
schwierigen Themen auseinanderzusetzen.
Durch Geschichten und Figuren fallt es oft
leichter, Parallelen zum eigenen Leben zu
erkennen, ohne sich direkt betroffen zu fiihlen.

Fiir die Fachkraft bietet die Leseweisung eine klare Gesprachsgrundlage, um gezielt mit dem
Jugendlichen in den Dialog zu treten. AuRerdem fordert die Leseweisung den Aufbau einer
vertrauensvollen Beziehung, da sie weniger konfrontativ ist als andere Mallnahmen. So wird relativ
schnell eine angenehme Gesprachsatmosphare aufgebaut, die entscheidend ist, um positive
Entwicklungen anzustol3en.
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6. Beratungen

Psycho-Soziale Gesprache:

Psychosoziale Gesprache kdnnen im Jugendstrafrecht auch als richterliche Weisung angeordnet
werden. In diesem Kontext dienen die Gesprache nicht in erster Linie der Bestrafung, sondern haben
einen erzieherischen und unterstitzenden Charakter.

Im Kern geht es darum, dass der Jugendliche Raum bekommt, offen (iber das zu sprechen, was ihn
beschaftigt. Das konnen Konflikte mit Eltern oder Freunden sein, Stress in der Schule,
Unsicherheiten tber die Zukunft oder auch einfach das Gefiihl, nicht verstanden zu werden. Die
Gesprache helfen dabei, die eigene Situation besser einzuordnen und die eigenen Gefiihle
bewusster wahrzunehmen.

Das Ziel solcher Gesprache ist nicht, sofort fertige Losungen vorzugeben, sondern den Jugendlichen
dabei zu unterstiitzen, selbst Klarheit zu gewinnen und eigene Wege zu entwickeln. Dabei wird
gemeinsam geschaut, welche Starken vorhanden sind und wie man mit Schwierigkeiten konstruktiv
umgehen kann. Oft geht es auch darum, das Selbstvertrauen zu starken und neue Perspektiven zu
eroffnen.

Fir Jugendliche kann das sehr entlastend sein. Viele erleben zum ersten Mal, dass ihnen jemand
wirklich zuhort, ohne zu bewerten. Dadurch fiihlen sie sich ernst genommen und verstanden.
Gleichzeitig lernen sie, ihre Gedanken besser zu ordnen und mit Problemen anders umzugehen.

Haufige Gesprachsinhalte:

- Aufarbeitung der eigenen Tat und Reflexion des Verhaltens

- Verstandnis fir Ursachen, Ausléser und Konsequenzen

- Konflikte in der Familie, mit Freunden oder im sozialen Umfeld

- Probleme in Schule, Ausbildung oder Alltag

- Umgang mit Stress, Druck und Uberforderung

- Geflihle erkennen, benennen und regulieren (z. B. Wut, Angst, Frustration)

- Entwicklung von alternativen Handlungsstrategien

- Starkung von Selbstwert und Selbstvertrauen

- Auseinandersetzung mit der eigenen Zukunft und Lebenszielen

- Verbesserung von sozialen Kompetenzen (Kommunikation, Konfliktlésung,
Empathie)

- Verantwortungsiibernahme fiir eigenes Handeln

- Aufbau stabiler Strukturen im Alltag (z. B. Tagesablauf, Regeln einhalten)
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Suchtberatungen:

Suchtberatungen bleiben auch nach der Einfilhrung des Cannabisgesetzes im April 2024 ein
wichtiger Bestandteil der Arbeit mit Jugendlichen und Heranwachsenden. Zwar hat sich die
rechtliche Lage rund um Cannabis verdandert, wodurch weniger junge Menschen aufgrund von
VerstoRen gegen das Betdubungsmittelgesetz auffallig werden, doch bedeutet das nicht, dass der
Konsum insgesamt zuriickgegangen ist. Vielmehr zeigt sich in der Praxis, dass Suchtverhalten
weiterhin eine grof3e Rolle spielt — es wird nur seltener tiber das Strafrecht sichtbar.

In der Suchtberatung geht es deshalb nach wie vor darum, den Konsum zu reflektieren, Risiken zu
erkennen und einen verantwortungsvollen Umgang zu entwickeln. Gerade bei Jugendlichen steht
weniger die reine Abstinenzforderung im Vordergrund, sondern vielmehr das Verstandnis fir das
eigene Verhalten und die Férderung von Selbstkontrolle. Viele junge Menschen unterschatzen die

Auswirkungen von regelmalligem Konsum, sei es in Bezug auf Konzentration, Motivation oder
psychische Stabilitat.

Zudem beschrankt sich Suchtberatung langst nicht mehr nur
auf Substanzen wie Cannabis oder Alkohol. Ein zunehmend
groBes Thema ist der Bereich der sogenannten
Verhaltenssiichte. Besonders auffallig ist hier der ibermaRige
Konsum digitaler Medien. Exzessive Bildschirmzeit, intensive
Nutzung von Social Media oder auch Gaming kénnen den
Alltag stark beeinflussen. Schlafmangel, Leistungsabfall in der
Schule, sozialer Riickzug und eine standige innere Unruhe sind
typische Folgen.

Gerade soziale Netzwerke erzeugen bei vielen Jugendlichen
einen hohen Druck, standig erreichbar zu sein, sich zu
vergleichen oder Anerkennung zu bekommen. Dadurch kann
sich ein problematisches Nutzungsverhalten entwickeln, das
in seiner Dynamik suchtdhnliche Ziige annimmt. In der
Beratung wird deshalb auch daran gearbeitet, ein gesundes
MaB im Umgang mit digitalen Medien zu finden und
alternative  Freizeit- und Bewaltigungsstrategien zu
entwickeln.

Insgesamt zeigt sich, dass der Bedarf an Suchtberatung
weiterhin  hoch ist. Auch wenn sich die &dulleren
Rahmenbedingungen verandert haben, bleiben die zugrunde
liegenden Themen - Orientierung, Umgang mit Stress,
Selbstwert und Zugehorigkeit — zentrale Faktoren, die sowohl

bei Substanzkonsum als auch bei Verhaltenssiichten eine
wichtige Rolle spielen.
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7. Segelprojekt

Im vergangenen Jahr konnte im Rahmen unserer Arbeit auch wieder das Segelprojekt mit dem

Segelboot ,Shanty” stattfinden, das uns dankenswerterweise vom Landratsamt Starnberg und dem

Kreisjugendring Starnberg fir unsere Arbeit zur Verfligung gestellt wird.

Das Boot eroffnet

Erfahrungsraum, der sich deutlich von klassischen
Betreuungssettings unterscheidet. Insbesondere im
Kontext von Betreuungsweisungen bietet das Segeln
eine wertvolle Maoglichkeit,
auBerhalb gewohnter Strukturen zu erreichen. Die
ungewohnte Umgebung auf dem Wasser, die
gemeinsame Verantwortung an Bord sowie die
notwendige Zusammenarbeit schaffen eine offene
und vertrauensvolle Atmosphare.

Diese besondere Situation wirkt sich splirbar auf die
padagogische Arbeit aus. Gesprache verlaufen oft

intensiver,  ehrlicher

im Alltag haufig schwer erreichbar sind.

auBergewdhnlichen

junge Menschen

I6sungsorientierter.
Jugendliche zeigen sich zuganglicher, reflektierter
und sind eher bereit, sich auf Themen einzulassen, die

Neben den Gesprachsanldssen fordert das Segelprojekt auch
wichtige soziale Kompetenzen. Teamarbeit, Verlasslichkeit
und Verantwortungsbewusstsein werden unmittelbar
erlebbar und eingelbt. Gleichzeitig starkt das gemeinsame
Erleben auf dem Wasser das Selbstvertrauen und ermdoglicht
positive Erfolgserfahrungen.

Insgesamt hat sich das Segelprojekt ,Shanty” als wertvolle
Ergdnzung unserer Angebote erwiesen. Es verbindet
erlebnispadagogische Ansatze mit individueller Férderung
und tragt dazu bei, neue Zugange zu jungen Menschen zu
schaffen sowie nachhaltige Entwicklungsprozesse
anzustoRen.
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8. Tater-Opfer-Ausgleich

Der Tater-Opfer-Ausgleich (TOA) ist ein weiteres Angebot im Rahmen eines Strafverfahrens. Er
bietet Jugendlichen und Heranwachsenden, die eine Straftat begangen haben, die Moglichkeit, sich
bewusst mit den Folgen ihres Handelns auseinanderzusetzen und Verantwortung zu Gibernehmen.
Gleichzeitig erhalten Geschadigte die Chance, ihre Sichtweise darzustellen, offene Fragen zu kldren
und Unrecht anzusprechen.

Im Mittelpunkt des Tater-Opfer-Ausgleichs steht der Gedanke der Wiedergutmachung. In einem
begleiteten und geschiitzten Rahmen kommen beide Seiten miteinander ins Gesprach. Dabei wird
der Prozess von einem neutralen Mediator moderiert, der darauf achtet, dass die Interessen aller
Beteiligten berilicksichtigt werden.

Ziele des Tater-Opfer-Ausgleichs sind unter anderem:

e Forderung der Verantwortungsiibernahme durch die Jugendlichen und Heranwachsenden
e Aufarbeitung der Tat und ihrer Folgen

e Starkung von Empathie und Perspektivwechsel

e Wiedergutmachung des entstandenen Schadens

Fir die beteiligten Jugendlichen und Heranwachsenden bietet der Tater-Opfer-Ausgleich eine
wichtige Lern- und Entwicklungschance. Sie erleben unmittelbar, welche Auswirkungen ihr
Verhalten auf andere Menschen hat, und entwickeln ein besseres Verstandnis fiir die Konsequenzen
ihres Handelns. Durch die aktive Losungssuche — beispielsweise durch eine Entschuldigung,
Schadenswiedergutmachung oder gemeinnitzige Leistungen — wird Eigenverantwortung gestarkt.

Auch fur die Geschadigten kann der Ausgleich eine entlastende Wirkung haben. Sie erhalten Raum,
ihre Gefiihle und Bedirfnisse auszudriicken, und erleben haufig, dass ihre Bediirfnisse ernst
genommen werden. In vielen Fallen trdgt dies zur besseren Verarbeitung des Geschehens bei.

Beispiele aus der Praxis aus den letzten Jahren:

¢ Nach einer Sachbeschadigung an einer Jacke (Riss) auf einer privaten Feier, trafen sich der
jugendliche Verursacher und der Geschadigte im Rahmen eines Ausgleichsgesprachs. Der
Jugendliche entschuldigte sich personlich und {ibergab einen Kinogutschein als
Wiedergutmachung. Beide Seiten beschrieben das Gesprach als offen und klarend.

¢ In einem Fall von Beleidigung und Bedrohung im schulischen Kontext konnte durch den
Tater-Opfer-Ausgleich ein konstruktiver Dialog entstehen. Der Jugendliche zeigte Einsicht in
sein Verhalten und verpflichtete sich zu klaren Verhaltensregeln. Die betroffene Person
berichtete, sich nach dem Gesprach sicherer zu fihlen.

e Nach einer Korperverletzung in der Umkleide einer Turnhalle, trafen sich die beiden
beteiligten Jugendlichen zum gemeinsamen Gesprach. Dabei kam die lange Vorgeschichte
zur Sprache, seit Monaten gab es immer wieder gegenseitige Sticheleien und Streit. Die

26



Korperverletzung war der bisherige Hohepunkt der Auseinandersetzungen. Nach einem
ausfiihrlichen Gesprach Uber die Hintergriinde des Streits, einigten sich die Beteiligten auf
kiinftige Umgangsregeln miteinander, um weitere Eskalationen zu vermeiden.

9. Update-Projekt

Im Berichtszeitraum wurde das Angebot ,Update” weitergefiihrt und gezielt fir Jugendliche
eingesetzt, die aufgrund von Schulversaumnissen zu Sozialstunden verpflichtet wurden. Das Projekt
bietet eine alternative Form der Auflagenerfiillung: Statt klassischer Sozialstunden nehmen die
Jugendlichen an strukturierten Gesprachsterminen teil.

Im Mittelpunkt des Angebots steht die berufliche und schulische Orientierung sowie die konkrete
Entwicklung von Zukunftsperspektiven. Ziel ist es, die Hintergriinde von Schulversaumnissen zu
verstehen und gemeinsam tragfdhige Losungen zu erarbeiten. Viele der teilnehmenden
Jugendlichen befinden sich nach dem Abschluss der allgemeinbildenden Schule in einer Phase der
Unsicherheit. Haufig fehlt eine klare Vorstellung davon, welcher berufliche Weg eingeschlagen
werden soll. Nicht selten miindet dies in den Besuch von Berufsschulklassen oder
Ubergangssystemen ohne konkrete Zielsetzung, was wiederum zu Motivationsverlust und
Schulabbriichen fihren kann.

,Update” setzt genau an diesem Punkt an. In den Gesprachen
werden individuelle Interessen, Fahigkeiten und Mdglichkeiten
herausgearbeitet. Darauf aufbauend erfolgt eine gezielte
Unterstilitzung bei der Entwicklung realistischer Perspektiven. Ein
besonderer Schwerpunkt liegt dabei auf der praktischen
Umsetzung: Die Jugendlichen werden aktiv bei der Erstellung von
Bewerbungsunterlagen begleitet, erhalten Unterstiitzung beim
Schreiben von Bewerbungen und werden bei der Suche nach
geeigneten  Praktikumsplatzen  oder  Ausbildungsstellen
unterstitzt.

Dariber hinaus werden konkrete nachste Schritte geplant und
Uberprift. Die Jugendlichen lernen, eigenverantwortlich Termine

wahrzunehmen, Rilckmeldungen einzuholen und ihre Ziele
weiterzuverfolgen. Diese praxisnahe Herangehensweise starkt nicht nur die Motivation, sondern
vermittelt auch wichtige Kompetenzen fiir den Ubergang in Ausbildung und Beruf.

Das Angebot wird von den Jugendlichen Gberwiegend positiv angenommen. Die Kombination aus
personlicher Ansprache, individueller Unterstltzung und konkreter Hilfe bei der Umsetzung wird als
sinnvoll und hilfreich erlebt. Viele Teilnehmende profitieren insbesondere davon, dass sie sich aktiv
mit ihrer Zukunft auseinandersetzen und dabei konkrete Fortschritte erzielen kénnen.

27



10. Soziales Kompetenztraining

Das Soziale Kompetenztraining ist ein Gruppenangebot fiir 5-8 Teilnehmer und bietet Jugendlichen
die Moglichkeit, sich intensiv mit ihrem Verhalten und den Hintergriinden ihrer Straftat
auseinanderzusetzen. In einem geschitzten Rahmen werden sie dabei unterstitzt, ihre Handlungen
zu reflektieren und neue Handlungsstrategien zu entwickeln. Die MalRnahme wird von zwei
sozialpadagogischen Fachkraften der Briicke Starnberg e.V. begleitet und moderiert.

Ziel des Trainings ist es, soziale Kompetenzen zu starken, impulsive Verhaltensweisen besser zu
regulieren und Risikoverhalten nachhaltig zu reduzieren. Gleichzeitig werden die Jugendlichen darin
gefordert, Verantwortung fiir ihr eigenes Handeln zu Gibernehmen und alternative Losungswege in
schwierigen Situationen zu entwickeln.

Der Kurs ist in finf Module gegliedert:

Im ersten Modul lernen sich die Teilnehmenden kennen. Gemeinsam werden verbindliche
Gruppenregeln erarbeitet, die als Grundlage flr einen respektvollen und vertrauensvollen Umgang
dienen.

Die Module zwei bis vier umfassen zentrale Themen der persénlichen und sozialen Entwicklung.
Dazu gehoren unter anderem der Umgang mit Geflhlen, die Eigen- und Fremdwahrnehmung,
Strategien zur Stressbewaltigung, Konflikte im familidaren und sozialen Umfeld sowie der reflektierte
Umgang mit sozialen Medien. Die inhaltliche Gestaltung dieser Module erfolgt flexibel und
orientiert sich an der Zusammensetzung der Gruppe sowie an den individuellen Bedirfnissen und
Erfahrungen der Jugendlichen. Die Auswahl der Methoden wird bewusst angepasst, um einen
moglichst hohen Praxisbezug und eine aktive Beteiligung zu gewahrleisten.

Ein wesentlicher Bestandteil des Trainings ist die Gruppendynamik. Die Jugendlichen erleben, dass
sie mit ihren Themen nicht allein sind, und profitieren vom Austausch untereinander. Es wird gezielt
darauf geachtet, dass jede teilnehmende Person ihren Platz in der Gruppe findet und sich aktiv
einbringen kann. Viele Jugendliche erleben es als besonders positiv, gehort und ernst genommen zu
werden.

Im abschlieBenden flinften Modul werden die erarbeiteten Inhalte gemeinsam reflektiert,
individuelle Fortschritte sichtbar gemacht und die Gruppe verabschiedet.

Das Soziale Kompetenztraining richtet sich insbesondere an Jugendliche, die in ihrer emotionalen
und sozialen Entwicklung Unterstiitzung benétigen, Schwierigkeiten haben, ihre eigene Meinung zu
vertreten, eher zurlickhaltend oder unsicher auftreten oder bislang wenig Einsicht in ihr eigenes
Verhalten zeigen. Das Angebot leistet einen wichtigen Beitrag zur Forderung sozialer Fahigkeiten
und unterstitzt die Jugendlichen dabei, neue Perspektiven fir ihren Alltag zu entwickeln.
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11. Umweltaktionen

Auch im vergangenen Jahr konnten die Umweltaktionen in bewahrter Zusammenarbeit mit dem
Bund Naturschutz Tutzing durchgefiihrt werden. Das Angebot findet zweimal jahrlich — jeweils im
Frihjahr und im Herbst — statt und richtet sich an Jugendliche und Heranwachsende, die
Arbeitsweisungen erfiillen missen.

Die MalRnahme wird von zwei sozialpadagogischen Fachkraften der Briicke Starnberg e.V. begleitet
und in enger Kooperation mit dem Bund Naturschutz, vertreten durch Herrn Hirsch, fachlich
angeleitet. Pro Durchgang nehmen in der Regel vier bis acht junge Menschen teil.

Ablauf:

Zu Beginn findet eine Vorbesprechung in den
Raumlichkeiten der Briicke Starnberg statt.
Diese dient dem gegenseitigen Kennenlernen,
der Einflihrung in das Projekt sowie der
Vorbereitung auf die anstehenden Aufgaben.

Es folgen zwei Arbeitseinsdatze am Wochenende
(Samstag und Sonntag), bei denen die
Jugendlichen und Heranwachsenden aktiv in
praktische Naturschutzarbeiten eingebunden
sind.

Den Abschluss bildet eine gemeinsame
Nachbesprechung, in der Erfahrungen
reflektiert und Eindriicke ausgetauscht werden.

Die Tatigkeiten sind vielfaltig und praxisnah.
Dazu zadhlen unter anderem das Pflanzen von
Baumen, das Reinigen und Instandhalten von
Nistkdsten, das Anbringen von
SchutzmaBnahmen an Bdumen (z. B. Draht
gegen Verbiss durch Biber), das Rechen von
Wiesenflaichen sowie das Sammeln und
Aufschichten von Asten zum Abtransport. Die
Jugendlichen erleben dabei unmittelbar, wie ihr
Einsatz zur Pflege und zum Erhalt der Natur
beitragt.

Neben dem 6kologischen Aspekt steht vor allem die padagogische Zielsetzung im Vordergrund. Die
Teilnehmenden lGbernehmen Verantwortung, arbeiten im Team und erfahren die Bedeutung von
Verlasslichkeit und Durchhaltevermégen. Gleichzeitig bietet das Arbeiten in der Natur einen
Ausgleich zum Alltag und er6ffnet neue Erfahrungsraume fernab gewohnter Strukturen.
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Die Umweltaktionen werden von den Jugendlichen iberwiegend positivangenommen. Besonders
das praktische Arbeiten und das sichtbare Ergebnis ihres Einsatzes wirken motivierend und starken

das Geflhl, etwas Sinnvolles geleistet zu haben.
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13. Finanzierung
Im Haushaltsjahr 2025 wurde die Briicke Starnberg e. V. wie folgt finanziert:

Zuschuss vom Landkreis Starnberg 77%
Eigenmittel 23%

14. Zusammenarbeit mit unseren Kooperationspartnern

Einen herzlichen Dank richten wir im Jahr 2025 an unsere Geldgeber, die unsere Arbeit erst
ermoglichen. Allen voran danken wir den behérdlichen und politischen Verantwortlichen des
Landkreises Starnberg fir die Bewilligung des Zuschusses. Vielen Dank fir die Unterstiitzung und
die Anerkennung unserer Arbeit.

Dariber hinaus mochten wir uns bei den Institutionen und Privatpersonen bedanken, die uns auch
in schwierigen Zeiten immer wieder durch Spenden unterstiitzen. Im Jahr 2025 gilt unser
besonderer Dank der Blrgerstiftung Landkreis Starnberg, Maiki e.V., Alpetour, St. Johannis-
Almeida-Sozialstiftung, und dem Ingenieurbiro Pfeffer fiir ihre groRzligigen Zuwendungen.

Fir die vertrauensvolle und produktive Zusammenarbeit sprechen wir dem Amtsgericht Starnberg
unseren herzlichen Dank aus — insbesondere dem Jugendrichter Herrn Jehle, den Rechtspflegern
und Mitarbeitenden sowie den Richterinnen und Richtern fiir die kontinuierliche Zuweisung von
Buligeldern.

Ebenso danken wir den Justizbehorden sowie der Staatsanwaltschaft Miinchen | und Il

Fiir die langjahrige und engagierte Zusammenarbeit im Interesse junger Menschen danken wir
aullerdem den Kolleginnen der Jugendgerichtshilfe sowie der Bewahrungshilfe beim Landgericht
Minchen II.

Wie in jedem Jahr gilt unser ganz besonderer Dank den Einsatzstellen, die es den Jugendlichen
ermoglichen, ihre Weisungen zu erfiillen und damit einen wichtigen Beitrag zur
Wiedergutmachung gegeniiber der Gesellschaft zu leisten.
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15. Kontakt

Der Vorstand
Gerd Weger 1. Vorsitzender

Eva Maria Klinger Stellvertreterin
Dr. Andreas Gehlert Stellvertreter

Die Mitarbeiter 2025

v.L.n.r.: Michael Greitemeyer, Michaela Fischhaber, Nina Ritter, Richard Wutte

Briicke Starnberge.V. Telefon 08151 -899 84
Hanfelder Str. 11 Fax 08151-4463513
82319 Starnberg E-Mail info@bruecke-starnberg.de

Unsere Offnungszeiten

Dienstag und Donnerstag 10 - 12 Uhr und 15.30 - 18.30 Uhr
Freitag 10 - 13 Uhr sowie nach Vereinbarung

Bankverbindung

Kreissparkasse Miinchen Starnberg
IBAN DE32 7025 0150 0430 0968 91
BIC BYLADEM1KMS
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16. Anhang

Medlenkompete

Der Verein Briicke Starn-
berg hat im vergangenen
Jahr 196 straffallig gewor-
dene Jugendliche und
Heranwachsende betreut.
Das geht aus dem am
Donnerstag vorgestellten
Jahresbericht hervor. Auf-
fallig ist vor allem die Ent-
wicklung bei Delikten in
den sozialen Netzwerken.

VON FRANZISKA WEBER

| Landkreis - Dass das Internet
| ein rechtsfrejer Raumist, kann
ein gefahrlicher Trugschluss
] sein. Dabei wiirden genau das
manche Jugendliche und Her-
anwachsende denken, berich-
tete Sozialpadagoge Richard
Wautte am Donnerstag bei der
Vorstellung des Jahresberichts
des Vereins Briicke Starnberg.
Seit zwei Jahren merke man
dort, dass die Fallzahlen im Be-
reich der sozialen Medien im-
mer weiter steigen, erkldrte
‘Watte. Darunter fallen Delikte
wie der Besitz oder die Verbrei-
tung  kinderpornografischer
Inhalte und sexueller Miss-
brauch vonKindern.
Missbrauch von Kindern pas-
siere schnell im Netz, sagte
‘Wautte - zum Beispiel dann,
wenn jemand ein Nacktbild in
einen Chat schicke, in dem
auch jemand unter 4 Jahren
sei. ,.Es miissen keine direkten
sexuellen Ubergriffe sein®, er-
Klarte er. Ahnlich ist es mit dem
Besitz oder der Verbreitung
kinderpornografischer Inhalte
im Internet. ,Man ist zum Bei-
spiel in einer Whatsapp-Grup-
Ppe, in die ein Sticker geschickt
wird, der nackte Kinder zeigt.
Man hat den automatischen
Download aktiviert und den
Sticker sofort auf dem  Handy.“
Das konne schon zu einer Ver-

trteilung durch ein Gericht rei-
chen. Sozialpddagogin Nina
Ritter erginzte: ,Wer den Sti-
cker dann an Freunde weiter-
leitet, hat ihn verbreitet.“ Das
sei vielen Jugendlichen nicht
bewusst, sie miissten dafiir sen-
sibilisiert werden, betonte sie.
All das bereitet dem Vorsit-
zenden der Briicke, Gerd We-
ger, und den Mitarbeitenden
. Sorge. Im Vorwort des Jahres-
berichts des Vereins schreibt
Weger, dass insbesondere in
den sozialen Medien den Fanta-
sien und der Gedankenlosig-

Grenzen gesetzt seien. Und
weiter: ,Wenn sich die Delikte
um Kinder-/Jugendpornogra-
fie, wenn auch in einem niedri-
gen Bereich, innerhalb eines
Jahres verdoppelt haben, ist
das ein Alarmzeichen.”

Watte hat dieses Jahr bereits
eine Fortbildung zum Medien-
kompetenzcoach  absolviert
und ein Konzept zum Medien-

B Quelle: Jahresbericht des Vereins Briicke Starnberg. ...
keit junger Menschen keine

Sle arbeiten daran, dass straffallig gewordene Jugendliche und Heranwachsende wieder auf
den rechten Weg kommen (v.l.): die Sozialpddagogen Richard Wutte und Nina Ritter sowie
Bruicke-Vorsitzender Gerd Weger. g

ANDREA JAKSCH

Straftaten nach Art im Jahr 2024
Verein Die Briicke: Die haufigsten Vergehen

B Diebstahl

3 Korperverletzung

BE BTM-VerstoR
(Drogen, Handel,
Arneimittel)

B8 Sachbeschadigung

5 Leistungserschleichung

B Besitzvon®
Kinderpornografie

w1 andere
Straftaten

220/0

48 9%\

' 14,3%
p 61%
54 %
1,3%

bR i o et MR S

58%—/

kompetenztraining entwickelt
- ein Gruppenangebot, das im
Oktober beginnen soll fiir die-
jenigen, die vom Gericht an die
Briicke zugewiesen werden.

Diebstahl bleibt
haufigstes Delikt

Insgesamt wurden der Brii-
cke im vorigen Jahr196 Jugend-
liche und Heranwachsende

zwischen 14 und 23 Jahren auf
Anordnung des Gerichts zuge-
wiesen. Diese Zahl liegt unter
denen des Vorjahres. 2023 wa-
ren es 221 Personen, im Jahr
davor 213. ,Der Riickgang der
Fallzahlen hat sicherlich mit
der Teil-Legalisierung von Can-
nabis zu tun®, erklirte Weger.
Von den196 Titerinnen und Té-
tern waren 162 ménnlich und

nz in den Fokus

U 27 .G .

34 weiblich. Damit ist der An-
teil der mannlichen Jugendli-
chen und Heranwachsenden
um sieben Prozentpunkte ge-
stiegen. Woran das liege, wisse
man nicht genau, sagte Weger.

Gut ein Viertel aller Delikte
waren mit 49 Fillen Diebstah-
le, fast ausschlie8lich Laden-
diebstdhle, die damit deutlich
die Rangliste anfiihrten. Diese
passierten oft aus dem Gedan-
ken heraus: ,Ich probiere jetzt
mal, obdas klappt“, erklarte Ni-
na Ritter. Es gebe auch Videos

"in sozialen Medien, auf denen

andere junge Leute zu sehen
seien, wie sie zum Beispiel Kla-
motten entwendeten —und die

Jugendlichen wiirden das
nachahmen.
An zweiter Stelle der Ranglis-

te steht gefahrliche Kérperver-
letzung (14 Fille). ,Haufig wur-
de die Korperverletzung ge-
meinschaftlich begangen, vom
Gesetzgeber wird dies als ge-
fahrliche Kérperverletzung ge-
wertet”, heit es dazu im Be-
richt. Darauf folgen Besitz oder
Verbreitung kinderpornografi-
scher Inhalte (13 Fille), Sachbe-
schidigung (zwolf Fille) und
VerstoR gegen das Betiubungs-
mittelgesetz (zehn Fille).
Von den 196 Tdterinnen und
Tatern war ein Grofteil zwi-
schen 15 und 17 Jahren alt. 135
von ihnen waren Ersttiter, bei
61 handelte es sich um Wieder-
holungstiter. Bei den Her-
kunftsgemeinden lagen die
“"drei groRten Gemeinden des
Kreisesvorne: Starnberg mit37,
Gauting mit 28 und Gilching
mit 27 Titern, gefolgt von Herr-
sching mit 17 Tatern. Ritter sag-
te abschlieRend: ,Es sind nor-
male Jugendliche, die durch
die Bedingungen, die in der Ge-
sellschaft gerade herrschen,
Fehltritte machen, die anders
gelagert sind als noch vor 30
Jahren.®

Miinchner Merkur, 27.06.2025

33



Sie wissen nicht,
was sie tun

Junge Menschen verstofRen oft unabsichtlich

gegen Gesetze.

Der Starnberger

Verein ,Briicke" kiimmert sich

um straffallig gewordene Jugendliche.
Von Peter Haacke derpornografischer Inhalte. Der Verein
_ »Brilcke Starnberg* der sich seit 45 Jahren
ie Zeit des Heranwachsens ist fir | um straffillig gewordene junge Menschen
manch Jugendlichen eine schwieri- kiimmert, prisentierte jiingst seinen Jah-
ge Zeit, Erstaunlich ist immer wie- t flir 2024,
der,mfwekheoﬂgiml]en,ab_e_nudwn- wDer tolle Landkreis Starnberg hat auch
sinnige und gefihrliche Ideen junge Men- seine Schattenseiten®, sagte Vereinsvorsit-
schen im Alter zwischen 14 und 21 Jahren Gerd Weger angesichts der neu-
Sm?mnxgem kommt, hat der Spag ein mz:m& v, e
zur 3 135 Erst-und 61 erholungstiiter - be-
Ende. Dominierten in den ve - o
Jahren rerletzun nigeralsim Jahr 2023. Auf den ersten B
Verstofe gegen das Betdubungsmittelge- | ein vermeintlich erfreuliches
leuregeknmlgdie\rglhnndlun&ahitpm- doch die Zahlen tiuschen: ,Durch die poli- |
dnm_se_lmbexger,!ugandgedchc. verdop- | tisch gewollte Liberalisierung des Betiu-
peltensich die Fallzahlen in einem Bereich bungsmittelgesetzes dahin gehend, dass
signifikant: Besitz oder Verbreitung kin- | Besitz und Gebrauch von Cannabis in ei-
hiufigsten barist heleos it
10 ist", esim Bericht, unse-
ol ren Titigkeitsbereich zur Folge, dass der
Jugendstraftaten Deliktanteil von 16 auf knapp sieben Pro-
im Landkreis Starnberg zent e en ist", ie
Anzahl Unal davon stellt der Verein in
fmisea0st .| seinem Jahresbericht insbesondere fest,
DM_ 49 &uhnhr:id:der.smmneldie:;dcn
Fantasien, der tund Un-~
Sonstige IR 3 wissenheit junger Menschen offenbar kei- |
Kbrperverletzung [ 27 ne Grenzen gesetzt sind. So haben sich et- |
Verkehe [ 1 waDelikte im Bereich Kinder- und J ¢
pornografie binnen eines Jahres verdop-
BIMG [ 15 pelt. Manche verbreiten die anstofigenn- |
Kinderporografie [N 13 halte bewusst, andere tappen unbedarft in
Sachbeschidigung [T 12 einehﬂe.Wennmaelnuﬂhﬂgdtd-
Bedronung, aheinents Algon oo s
; an 13-, rleitet, er
Notigung S0 11 schstraoar,Ohneinsind de sl
Schulpflicht S0 10 gen en Plattformen u erke
oft genug Ideengeber fiir vermeintliche
Beleidigung Y 9 Mutprobufn,dhmmunmﬂehiemn th-
Betrug I 9 lh:;enﬂ;!:limlemn.mube&bl,bdderm- ’
‘gend | praktische Anleitungen etwa
o o T
Die Liste der Delikte ist iserre-
Waffengesetz [ 4 gend lang, insgesamt nennt der Bericht
Raub/Erpressung 1 4 mehr als 40 verschiedene Straftaten. Ne-
bendenSplwmlemﬁndenskhBeleidi-’
2 " gung, Hausfriedensbruch, Bedrohungund |

- Weger, und relativiert zugleich: Die Zahle:
- Afghanistan (26),
Fos s ondumARES i aVer rien (10), der Ukraine (9) und Kroatien (8).

wie. Knapp die Hlfte aller
m&’&m kamen aus den einwohner-

INGtigung, aber auch Verstfe gegen da denden nd Gymnasiasten
tores Urkundenfalschung, Volks Prozent). Gesunken im Vergleich zum Vor-

Waffengesetz,

(15 Prozent) und. (13

verhetzung, Herstellung von ist der Anteil deutscher Klienten (106
grafie oder schwerer Raub. Dermogu fv:‘:endnche).deuwmmenwm"

win Spiegelbild der Gesellschaft", finde

gleich nicht auBergewdhnlich, iber
gend seien es eher kleine Delikte. Z
wiirden Vei

figer durch die Polizei angezeigt.
Neben den sozialen Plattformen undun:
gehemmtem Medienkonsum gelten Ver:
einsamung und falsche Freunde als Ursa:
chen von Jugendkriminalitit. ,Viele
- gendliche finden zu Hause oft kein

Probleme nicht aufarbeiten Kommen
kohol- und Drogensucht hinzu, ist dies

Sfanche vol rige sind einfach Spiit-
xmﬁimmiéi’kmmmm.,

. Wutte fest. Damit einhergehen kénnte ei-
‘ne Absenkung des Jugendstrafrechts auf
2wolf Jahre. , Sollen straffillige zwolGihri-
| ge Kinder, ch mit Kuscheltier, et-

sich Sozlalpad-.

wa ins Gefingnis?", fragt

% Gerd Weger ist seit
Jahrzehnten Vorsit- -

meisten Delikte bei den Miidchen betrafen
=wie schon in den Vorjahren - Ladendieb~
stithle (56 Prozent) und die Verletzung der

stiirksten
und Gil

Ny

horigen der Gibrigen erfassten 22 Nationen
90 Personen).

Die meisten von ihnen sind

tsangehorige aus
n Ju-
Kommunen Starnberg, Gauting

Zurnelat ssien sich straffallig geworde-
ne Jugendliche gar nicht dber ihr Verhal-
ten bewusst, sagt Wutte. Und sie Giberleg-

was sle iell Geschii-
ten auch niht, was sie potenziel Geschi-

tos ins Internet stellen
walt ausiiben.

oder sexuelle Ge-

Neu ist ein Baustein,

der Medienkompetenz
vermitteln soll

Hoffnung setzen die Briicke-Mitarbei-
ter a‘::l dunshvjekt #Teamcourt®, bei dem

ration mit Amtsgerichtenund Staatsanwill-
ten {iber straffillige Jugendliche richten -
nur bei weniger schwerwiegen-
den Delikten. lng: 20 bayerischen Land-
kreisen gibt es das bereits, in sumberg
wartet man noch darauf. ,Wir sind bereit”,
Nina Ritter. :
su}}eben der Uberwachung von Arbeits-
weil ~ hier geht es um Sozialstun-
den etwa im Seebad, Tierheim, in Kinder-
hitusern oder Senioreneinrichtungen -
setzt man vo auf psychosoziale
riche. Neu ist ein Baustein, der insbe-
sondere Medlienkompetens vrmittelnsol
~ ¢in an vielen Schulen striflich vernach-
lissigter Aspekt: Ab Oktober ist bei der Brii-
cke ein Training geplant, an dem maximal
neun Jugendliche teilnehmen kinnen. Mit
zunehmender Ausbreitung von sozialen
Medien fehit es vielen Jugendlichen an der
“ndtigen Kompetenz, Straftaten sind auf
demVormarsch. Privates Bildmaterial, teil-
weise auch verbotene Inhalte, werden ver-
schickt, gespeichert und geteilt, ohne an
strafrechtliche Konsequenzen zu denken.
Ritter und Wutte wissen aus ihrer tigli-

| chen Praxis, dass der Umgang mit Jugendli-

Schulpflicht (15 Prozent). Die fiinf hiiufigs-

tiubungsmit-
(je sechs Pro-
zent). Das Durchschnittsalter der straffalli-
en Jugendlichen lag bei 17,6 Jahren, zah-

o am t nvmmwndwsind die
15- bis 17-Jahrigen. Bezogen auf die Schul-
und . Ausbildungssituation dominierten
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‘Mittelschiiler (24 Prozent) vor Auszubil-

htimmer leicht ist. Oft genug aber
m‘nﬂiendemmkbeitmalkmds»br
‘gleitetes Denken*, Allzu dramatisch seien
» Fallzahlen in Starnberg nicht, man be-
finde sich ,weit unten im bundesdeut-
schen Vergleich', betont Weger. Konkret
gehe es um knapp 200 betreute Personen
|| von insgesamt 14000 Jugendlichen im
| Candgre

SZ 227.25

Starnberger SZ, 02.07.2025



Auf ,riChti‘gen Weg bringen

Jahresbericht der Brucke e.V.: Weniger Delikte als 2023

Richard Wutte, Nina Ritter und Gerd Weber stellten den Jahres-

bericht 2024 der Briicke e.V. vor.

Starnberg - Die Briicke Starn-
berg eV. hat seinen Jahresbe-
richt 2024 verdffentlicht und
zieht Bilanz. ,Wir leben in ei-
nem sogenannten tollen Land-
kreis, der ab.
seiten hat“, sagte Gerd Weger,

L Vorsitzender. Positives zuerst:
| ' Die Anzahl der richterlichen
und staatsanwaltschaftlichen

- Weisungen sind gegeniiber
zum Vorjahr geringer gewor-
den Aber, wuft man emen

auch Schatten-

Foto: Jaksch

Blick in die Statistik der einzel-
nen Delikte, wird schnell klar;
Die durch die Politik gewollte
Liberalisierung des Gebrauchs
von Cannabis ist der Deliktan-
teil von 16 Prozent auf sieben
Prozent zuriick gegangen. We-
ger bezweifelt, dass diese Ge-

setzesdnderung zum Wohle der

Jugendlichen beitragen wird.
Insgesamt 196 Personen - 135
Erst- und 61 Wiederholungsti-

ter — betreute das Briicke-Team
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im Vorjahr, 25 weniger als im
Jahr 2023. Die Herausforderun-
gen, mit denen junge Menschen
heute konfrontiert sind, neh-
men weiter zu - sei es durch
psychische Belastungen, fami-

lidire Krisen oder gesellschaftli-

che Unsicherheiten. Kinder und
Jugendliche sind das Spiegelbild
der Gesellschaft - da kann es
schon mal passieren, dass sie
einen Schritt daneben gehen -
»und wir sind da, um sie wie-
der auf den richtigen Weg zu
bringen*®, erklirte Nina Ritter.
Richard Wautte stellte fest, dass
im Bereich der ,,Sozialen Medi-
en“ der Gedankenlosigkeit und
Unwissenheit junger Menschen
offenbar keine Grenzen gesetzt

sind. So haben sich etwa die De- |

likte im Bereich Kinder- und Ju-
gendpornografie binnen eines
Jahres verdoppelt. Manche ver-
breiten die anst6Rigen Inhalte
bewusst, andere tappen unbe-
darft in eine Falle. Leitet ein
14-Jahriger einen Anhang mit
pornografischem Inhalt an ej-
nen 13-Jdhrigen weiter, macht
ersich strafbar. Seit einiger Zeit
schon sind , Tik Tok“ oder ,Ins-
tagram*“ oft genug Ideengeber
fiir vermeintliche Mutproben,

die in England sogar todlich en-
deten. abu

Kreisbote, 02.08.2025
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Verein ,,Bricke“ Starnberg betreut
196 Personen: Weniger Delikte als
2023

03.08.2025, 13:10 Uhr
Von: Alma Bucher

Kommentare Drucken
] =]

Richard Wutte, Nina Ritter und Gerd Wegerrsteﬂrlenrden Jahresbericht 2024 der Bruce e.V. vor. © Andrea Jaksch
Der Verein Briicke Starnberg hat seinen Jahresbericht 2024 veréffentlicht
und zieht Bilanz. ,Wir leben in einem sogenannten tollen Landkreis, der
aber auch Schattenseiten hat, sagte Gerd Weger, 1. Vorsitzender. Mit
seiner sozialpddagogischen Arbeit gibt der Verein Jugendlichen die
Mdglichkeit, ein Problembewusstsein fiir ihre Lebenssituation zu

entwickeln und erarbeitet mit ihnen neue Perspektiven und Ziele.

Starnberg — Positives zuerst: Die Anzahl der richterlichen und
staatsanwaltschaftlichen Weisungen sind gegentiber zum Vorjahr geringer
geworden. Aber, wirft man einen Blick in die Statistik der einzelnen Delikte,
wird schnell klar: Die durch die Politik gewollte Liberalisierung des
Gebrauchs von Cannabis ist der Deliktanteil von 16 Prozent auf sieben
Prozent zurlickgegangen. Weger bezweifelt, dass diese
Gesetzesanderung zum Wohle der Jugendlichen beitragen wird.

Insgesamt 196 Personen — 135 Erst- und 61 Wiederholungstater —
betreute das Briicke-Team im Vorjahr, 25 weniger als im Jahr 2023. Die
Herausforderungen, mit denen junge Menschen heute konfrontiert sind,
nehmen weiter zu — sei es durch psychische Belastungen, familidre Krisen
oder gesellschaftliche Unsicherheiten. Kinder und Jugendliche sind das
Spiegelbild der Gesellschaft - da kann es schon mal passieren, dass sie
einen Schritt daneben gehen - ,und wir sind da, um sie wieder auf den
richtigen Weg zu bringen®, erklarte Nina Ritter.

Zahl der Delikte im Bereich Kinder- und
Jugendpornografie hat sich verdoppelt

Richard Wutte stellte fest, dass im Bereich der ,Sozialen Medien® der
Gedankenlosigkeit und Unwissenheit junger Menschen offenbar keine
Grenzen gesetzt sind. So haben sich etwa die Delikte im Bereich Kinder-
und Jugendpornografie binnen eines Jahres verdoppelt. Manche
verbreiten die anstdRigen Inhalte bewusst, andere tappen unbedarft in eine
Falle. Leitet ein 14-Jahriger einen Anhang mit pornografischem Inhalt an
einen 13-Jahrigen weiter, macht er sich strafbar. Seit einiger Zeit schon
sind , Tik Tok" oder ,Instagram* oft genug Ideengeber fir vermeintliche
Mutproben, die in England sogar todlich endeten.

Starnberger Merkur, online Ausgabe 03.08.2025
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meyer, Nina Ritter und Gerd Weger vom Verein.

Stiftung unterstiitzt
“Briicke Starnberg

Starnberg - Die Biirgerstif-
tung Landkreis Starnberg hat
dem Verein Briicke Starnberg
eine Spende in Héhe von 1000
Euro tiberreicht. Mit dieser Zu-
wendung werden Projekte fi-
nanziert, die gemeinsam mit
Jugendlichen im Rahmen ver-
schiedener  sozialpidagogi-
scher MaRnahmen umgesetzt

werden. Der Verein engagiert

sich seit 45 Jahren im Bereich
der Jugendhilfe im Landkreis
Starnberg. Ziel der Arbeit ist es,
junge Menschen im Alter zwi-

STIFTUNG

schen14 und 21Jahren, die straf-
fillig geworden sind, bei der
Wiedereingliederung in die Ge-
sellschaft zu unterstiitzen. Die
Jugendlichen werden dabei
nachrichterlicher Weisung ver-
mittelt und absolvieren — ab-
hingig vom jeweiligen Delikt —
unterschiedliche MaRnahmen.
»Die Briicke ‘Starnberg leistet
seit Jahrzehnten wertvolle Ar-
beit fiir junge Menschen, die ei-
ne zweite Chance verdient ha-
ben. Dieses Engagement méch-
ten wir gerne unterstiitzen®,
sagte Stiftungsvorstand Karl
Roth bei der Ubergabe der

Spende. mm
P i g s e =

Miinchner Merkur, 07.11.2025

37



Impressionen der Jubildaumsfeier - 45 Jahre Briicke Starnberg e.V.
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Brlcke Starnberg gibt straffalligen
Jugendlichen neue Perspektiven

Stand: 04.10.2025, 11:02 Uhr

Von: Peter Schiebel

Gruppenbild zum 45-jahrigen Bestehen der Briicke Starmberg (v.l.): Amtsgerichtsdirektor Dr. Benjamin Lenhart, Birgermeister
Patrick Janik, die stellvertretenden Vorsitzenden Eva-Maria Klinger und Dr. Andreas Gehlert, Festredner Prof. Andreas Schwarz,
Landrat Stefan Frey und Vorsitzender Gerd Weger. © Andrea Jaksch

Starnberg - Fur Landrat Stefan Frey bedeuten 45 Jahre Brucke Starnberg
eine Erfolgsgeschichte. Seit der Grundung des Vereins im Jahr 1980 und
der Aufnahme der praktischen Arbeit zwei Jahre spater hat der Verein
Tausenden von Jugendlichen im Landkreis geholfen, ihr Leben zu ordnen,
nachdem sie mit dem Gesetz in Konflikt geraten waren. ,Ohne die Brucke
ware Jugendgerichtshilfe im besten Sinn nicht moglich®, sagte Frey bei der
Griundungsfeier des Vereins am Dienstagabend im kleinen Saal der
Schlossberghalle vor mehr als sechzig geladenen Gasten. Darunter waren
auch viele Vertreter sogenannter Einsatzstellen, in denen die jungen Leute
ihre vom Gericht angeordneten Sozialstunden ableisten konnen, zum
Beispiel Kindergarten, Nachbarschaftshilfen und andere Akteure.
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Bei der Brucke stehe der Mensch im Mittelpunkt und nicht die Straftat,
sagte Frey und betonte: ,Wir konnen auf keinen jungen Menschen
verzichten.” Die Briicke biete ,ein Potpourri an Projekten”, um Jugendliche
wieder auf den richtigen Pfad zu fuhren, erklarte der Landrat. Dr.
Benjamin Lenhart, der Direktor des Amtsgerichts Starnberg, nannte die
Briicke einen ,verlasslichen Partner des Amtsgerichts und der
Staatsanwaltschaft Munchen II, aber vor allem an der Seite der

Jugendlichen und Heranwachsenden®.

Allein im vergangenen Jahr hatten die Sozialpadagogen der Brucke 196
Jugendliche betreut, 183 von ihnen hatten die gerichtlichen Weisungen wie
Sozialstunden, Kompetenztrainings oder Beratungen erfolgreich absolviert,
erklarte Lenhart. Nur vier hatten fiir mindestens ein Wochenende einen
Arrest in einer Jugendstrafanstalt antreten missen. ,Mit Hingabe und
Herzblut® wiirde sich die Briicke um die jungen Leute kimmern. ,,Sie
schaffen Perspektiven und eroffnen eine Chance zur Wiedereingliederung
in die Gesellschaft®, betonte Lenhart. Biirgermeister Patrick Janik

bezeichnete den Verein als , Institution im Landkreis®.

Brucke-Vorsitzender Gerd Weger hatte sich zuvor bei den hauptamtlichen
Mitarbeitern und bei den Geldgebern bedankt und sich nachdenklich uber
geanderte Familienstrukturen geauBert. Es sei nicht mehr
selbstverstandlich, dass Kinder im Mittelpunkt stunden, sagte Weger. Oft
werde auch die Zeit knapper, die Eltern und Kinder miteinander
verbrachten. ,Die Familie spielt oft nicht mehr die Rolle, die ihr zustehen
sollte®, betonte Weger. ,Negative Einfliisse® auf die Entwicklung von

Kindern und Jugendlichen hatten zudem die Sozialen Medien.

Unter dem Titel ,Mogest Du in interessanten Zeiten leben — Gedanken
zum Aufwachsen in den 2020er-Jahren” sprach Prof. Andreas Schwarz,
Vizeprasident der Katholischen Stiftungshochschule Munchen,
anschlieBend uber die aktuelle Situation junger Leute in Deutschland. Mit
der Corona-Pandemie habe diese Generation ,ihre herausfordernde Phase®
erlebt, sagte er. Das aktuell herausragende Element sei die Angst vor einem
Krieg in Europa. Den Herausforderungen ihrer Zeit konnten die
Jugendlichen aber im GroBen und Ganzen gut begegnen. Deswegen sei es
aus seiner Sicht auch falsch, wenn Erwachsene die Jugendlichen bei der
Suche nach Antworten auf aktuelle Fragen nicht berticksichtigen wiirden.
Soziale Medien seien eine Chance, aber auch eine Bedrohung, sagte

Schwarz.
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,Miteinander reden und zuhoren® seien nach wie vor das Wichtigste im
Zusammenleben mit Jugendlichen, sagte in der anschlieBenden Diskussion
Dr. Gunhild Kilian-Kornell, die Vorsitzende des Kinderschutzbundes
Starnberg. ,Ich habe das Gefuhl, manchmal vergessen wir, dass wir alle
auch einmal Jugendliche waren.” Auf die Frage, was er von einer
Herabsetzung der Strafmiindigkeitsgrenze auf unter 14 Jahre halte, war
Andreas Schwarz wieder beim Jubilar des Abends: , Ich halte das nicht fur
sinnvoll. Die Brucke ist das beste Beispiel dafur, dass junge Leute
Begleitung und Perspektiven brauchen®, sagte er. Das sei der bessere
Ansatz als ein verscharftes Strafrecht.

Starnberger Merkur online Ausgabe, 04.10.2025
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So kommen Sie zu uns:

Die ,Bricke Starnberg e.V.” steht aufgrund ihres Aufgabenbereichs bewusst nicht im
Scheinwerferlicht der Offentlichkeit.
Die anerkannte und wichtige Arbeit unseres gemeinnitzigen Vereins wird tiberwiegend durch den

Landkreis, wie auch durch die Stadt Starnberg finanziell getragen. Dennoch sind vom Verein die
gesetzlichen ,Eigenmittel” in Hohe von 10 % der Kosten aufzubringen.

Wenn Sie die Aufgaben der ,Briicke Starnberg e.V.” finanziell unterstitzen wollen, wiirden wir uns
sehr freuen und bitten Sie um eine Spende auf das unten angefiihrte Konto.

Kreissparkasse Miinchen Starnberg Ebersberg
Bricke Starnberg e.V.

IBAN: DE32 7025 0150 0430 0968 91 BIC: BYLADEM1KMS

Vielen Dank
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